
Alex Nesti nato a Finale Ligure il 07 luglio 1988 

Diploma di Maturità scientifica conseguito nell’anno scolastico 2006/2007 con votazione 86/100
presso il Liceo Statale “Giordano Bruno” di Albenga.

Ha frequentato, durante i cinque anni del corso di studi, il laboratorio teatrale del liceo sotto la
guida del regista Maurizio Sguotti.

Nel 2004 fonda con Maurizio Sguotti ed altri  partecipanti al laboratorio del Liceo l'associazione
culturale Kronoteatro.

Dal  2008 ad oggi con Kronoteatro ha prodotto e realizzato,  in  qualità di  attore e/o tecnico,  lo
spettacolo  “Orfani_la_nostra_casa”  (2008)  ,  “Pater  Familias_dentro  le  mura”  (2010),  “Hi
Mummy_frutto del  ventre tuo” (2012),  “CANNIBALI”  (2015),  “Educazione Sentimentale”  (2016),
“fratello+sorella” (2017).

Nel 2008 ha seguito un corso di 18 ore di illuminotecnica tenuto da Enzo Monteverede.
Nel 2010 ha partecipato ad uno stage di 36 ore di Teatro Nō con la danzatrice_attrice Monique
Arnaud; un corso di danza della durata di 18 ore con Ubidanza / Aline Nari – Davide Frangioni di
Genova; un corso di teatro_danza di 20 ore con Giorgio Rossi fondatore della compagnia Sosta
Palmizi. 
Nel  2011  ha  seguito  uno  stage  di  20  ore  tenuto  dalla  Compagnia  degli  Artefatti  (Gabriele
Benedetti).
Nel 2012 ha seguito il laboratorio “Esercizi di stile” di 18 ore tenuto dalla compagnia Menoventi
(Gianni Farina e Consuelo Battiston).

Dal 2014 collabora col tenico audio e luci Amerigo Anfossi in qualità di apprendista.

Dal  2016  con  Kronoteatro  tiene  un  laboratorio  teatrale  per  giovani  non  professionisti  in
collaborazione con YEPP Albenga.

Dal 2008 organizza la stagione teatrale Kronostagione ad Albenga e dal 2010 il Festival estivo
Terreni Creativi  sempre ad Albenga. In seno a queste attività ricopre ruoli  di  amministrazione,
responsabile tecnico e logistica. 


